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2. Charakteristika Skolni druziny

e Skolni druZina je souéasti §koly a ma jedno oddgleni.
e Pracuje zde vychovatelka s pedagogickym vzdélanim.
e Druzina mé vlastni hernu, ma ale mize vyuzivat vSechny prostory skoly
a Skolni zahradu.
e D¢t maji moznost vybrat si z nabidky ¢innosti podle svého zajmu,
mohou si vybirat
- z konstruktivnich her - Cheva, Seva, Merkur, Lego, Variant,
- ze stolnich her — Clové&e nezlob se, Sachy, Dama, Zizaly, Dostihy a sazky,
Autoskola, Ktizovky, Pexeso, Kvarteto, Soubor her
- z kreativnich her- Pleteni copankti, Vyroba koralk,
- z dal$ich her a hrac¢ek- Barbiny, Kuchynka, Kadetnictvi
Auticka, Dopravni koberec, Farma se zvitaty
- mohou malovat, vymalovéavat, kreslit, stiihat, lepit
- vyrabé&t z papiru, textilu, dratkt
e D¢ti mohou pracovat s pocitacem - piimo v herné druZiny mame dva
pocitace, na kterych jsou nainstalované hry .
Mohou vyuZivat i po€itace v ostatnich u¢ebnach, které jsou ptipojené
na internet.
e Dé&ti maji moznost vyuzit k pohybovym aktivitam télocvi¢nu v sokolovné
nebo détské hiiste.



3. Clile vzdélavani ve Skolni druziné

e Pii stanovovani cili vychazime z obecnych cili vzdélavaci soustavy,
jak je formuluje skolsky zékon.

e Rozvoj osobnosti ¢loveéka, ktery bude vybaven poznévacimi a socialnimi
zpusobilostmi, mravnimi a duchovnimi hodnotami pro osobni a obCansky
zivot, vykon povolani nebo pracovni €innosti, ziskavani informaci a uceni
se v pribchu celého Zivota.

o Ziskéani vSeobecného vzdélani nebo vSeobecného a odborného vzdélani.

e Pochopeni a uplatiovani zasad demokracie a pravniho statu, zakladnich
lidskych prav a svobod spolu s odpovédnosti a smyslem pro socialni
soudrZnost.

e Utvafeni védomi narodni a statni pfisluSnosti a respektu k etnicke,
narodnostni, kulturni, jazykové a naboZenskeé identité kazdého.

e Pochopeni a uplatiiovani principu rovnosti Zzen a muzi ve spole¢nosti.

e Poznani svétovych a evropskych kulturnich hodnot a tradic, pochopeni a
osvojeni zasad a pravidel vychézejicich z evropské integrace jako zékladu
pro souziti v narodnim a mezinarodnim méfitku.

e Ziskavani a uplatiovani znalosti o Zivotnim prosttedi a jeho ochrané
vychazejici ze zasad trvale udrzitelného rozvoje a o bezpecnosti a ochrané
zdravi.



4. Metody a formy prace

V nasi Skolni druzin€ pracujeme metodou projektt (tematickych bloki),
ke kterym jsou détem nabizeny riizné typy ¢innosti.

Dité ma moznost vybrat si v rdmci tématu minimalné ze dvou predem
ptipravenych ¢innosti.

Tematické celky planujeme komplexné, tedy s ohledem na znalost teorie
mnohacetnych inteligenci (Gardnerova metoda).

Déti se aktivné zapojuji na planovani témat i ¢innosti.

Pt1 vSech ¢innostech ptihlizime k véku, potfebam, zajmim a schopnostem
déti.

Rozvijime u déti samostatnost, proto ptevazuji samostatné nebo nepiimo
fizené ¢innosti nad ¢innostmi fizenymi vychovatelkou.

Jednou z forem je skupinova prace, dalsi jsou individudlni prace a spolecné
¢innosti.

Kromé¢ planovanych ¢innosti maji déti prostor k odpocinku a spontanni
¢innosti.

Respektujeme individualitu ditéte.

Déti jsou vedeny ke vzdjemné spolupraci.

V kazdém tematickém celku je dan détem prostor pro sebehodnoceni.
Zakladnim prostfedkem Cinnosti je hra zaloZena na zazitku déti, ktera
obohacuje jejich sebepoznani, rozsifuje védomosti a dovednosti a navozuje
kladné emoce.

Strategii prace je respektovani pozadavki pedagogiky volného ¢asu

» Pozadavek pedagogického ovliviiovani volného Casu

» Pozadavek dobrovolnosti

» Pozadavek zajimavosti a zajmovosti

» Pozadavek aktivity

» Pozadavek citlivosti a citovosti

» Pozadavek prostoru k seberealizaci.
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Obsah vzdélavani

Pii planovani ¢innosti v na§i SD vychazime z nasledujicich témat:

- Clovék a jeho zdravi

- Rozmanitost ptirody

- Lide¢ kolem nés

- Misto, kde zijeme

- Lidé a cas

Systém hlavnich témat, uvedenych v nasledujici ¢asti textu je na cely
vzdélavaci cyklus ve SD, ktery je pétilety a koresponduje se $kolni
dochézkou 1. stupné.

Témata je mozno kdykoli obméinovat a dopliiovat dle zajmu déti.
Kazdé z tematickych celkli zpracovavame podle nasledujici struktury
(viz. ptiloha).

Casovy plan

Casovy plan (posloupnost témat) neni piesné stanoven,

protoze pii vybéru témat musime pruzné reagovat na potieby déti
nebo aktualni situaci.

Tematické celky maji riizné varianty trvani (1 tyden, 2 tydny).
Jsou variabilni.

Jsou 1 témata pfedem pldnovand, ¢asové dana (S Certy v druzin¢€, Drakiada,

spole¢né Cinnosti s détmi z MS, spole¢né Cinnosti s rodici).



7.Rozvijené kompetence

Kompetence k u¢eni

e dokonc¢i zapocatou praci

umi zhodnotit své vykony

klade si otazky a hleda odpovédi
ziskané védomosti dava do souvislosti
védomosti uplatituje v praxi

Kompetence k FeSeni problému

e rozliSuje spravna a chybnd feSeni

hleda nové teSeni

snaZzi se feSit sam nebo ve spolupraci krizové situace
v8§ima si déni a problémi

nenechd se odradit neuspéchem a vytrvale smétuje k feSeni

Kompetence komunikativni

e naslouchd druhym

e souvislymi vétami formuluje myslenky, otazky a odpovéedi
e vyjadiuje své pocity feci, gestem, mimikou

e rozviji slovni zadsobu

Kompetence socialni a personalni

je odpovédny za své chovani

vnimé a dokaZe se postavit proti nespravedlnosti, agresivite a Sikané
je tolerantni k odliSnostem jinych

dokéaze si poradit nebo pozadat o pomoc

rozpoznava vhodné a nevhodné chovani

respektuje z4jmy jinych

Kompetence ¢innostni a ob¢anské
uvédomuje si sva prava a povinnosti
chova se odpovédné k sobé 1 druhym
dbé o své zdravi a bezpecnost

odhaduje rizika svého jednani

vnima krasy ptirody a cilené o n¢ pe€uje
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e aktivné se zapojuje do vetejné prospeSnych a charitativnich aktivit



Kompetence pracovni a traveni volného ¢asu

umi si vybrat zajmovou ¢innost

dokéze se zapojit a uplatnit v kolektivu

své zajmy rozviji v individualnich a skupinovych ¢innostech
planuje, organizuje, fidi a hodnoti jednoduché ¢innosti
pouziva bezpecné materialy, nastroje a vybaveni

dodrzuje vymezena pravidla



8. Pravidla pro evaluaci

Metody a formy evaluace

tydenni hodnoceni

hodnoceni déti — chvalime, vyhodnocujeme a oceiiujeme
vystavky vyrobkl a vykrest v druzin€ 1 na chodbach
vystavky v obci pro rodice 1 vefejnost

vyzdoba v oknech

vyrobky domu

fotodokumentace

rozhovory a spoluprace s rodici

konzultace s vyucujicimi

hodnoceni pfednesend na pedagogickych radach
hodnoceni celoro¢ni prace — jaké zmény je tieba udélat pro ptisti Skolni rok

DalSi metody

pozorovani

rozhovory s détmi, rodi€i, vyucujicimi

rozbor aktivit déti, analyza praci

sociometrické metody (rozbor chovani a jednani ditéte ve skupiné
a jeho postaveni v ni)

analyza vlastni pedagogické aktivity
rozbor piicin neuspéchili (vandalismus, Sikana)
hodnoceni podle SWOT



9. Priloha

TEMATICKY OKRUH:

CLOVEK A JEHO ZDRAVI

Nazev tématického bloku

Pro mladsi

Pro starsi

Co mi rekl semafor

Dopravni znacky

Vybava cyklisty

Bezpecnost a uraz

Jizda v provozu

Dopravni situace

Dopravni test

Jizda zruénosti

Beseda s policii

Moje kolo

Prevence Co nam hrozi
Navykové latky Komunikace — diivéra Kde nas vSude ohrozuji
a zdravi - SOS Nebezpecné situace Nasledky a 1é¢ba

Alkohol - cigarety
Drogy

Sport jako konicek Sportuj, ale nepretézuj
Ve zdravém téle Druhy sportl Kolektivni hry
zdravy duch Letni sporty Zavodivé hry

Zimni sporty Sedmiboj

Pohybové hry

Dobré = zdravé? Vitaminy

Ovoce Vldknina
Vime, co jime? Zelenina Hygiena

Pitny rezim Pitny rezim

Cistota Zdravy jidelnic¢ek

Casti téla Svaly

Smysly Kosti
Poznej své télo Nemoc Vnitini orgény

Prevence Prevence

Umim Fici ,,NE“

Setkani s cizim ¢lovékem

Asertivni chovani

Spravné se zachovat

Setkani s cizim ¢lovékem

Ptivolani pomoci

Spravné vyhodnotit situaci

Umét piivolat pomoc

Halod, halé, co se stalo?

Kde najdeme &isla

Znalost telef. Cisel

Kdy je pouzit

Spravné je pouzit

Podani spravnych informaci

Podani ptesnych informaci

Zneuzivani ¢isel

Nezneuzivani ¢isel

Znalost Cisel

Dokaze$ pomoci?
Porad’ mi!

OSetieni drobnych urazi

Prvni pomoc

Prevence

Praktické dovednosti

Beseda se zdravotnikem

Prevence

Ptivolédni pomoci

Umim pomoci




TEMATICKY OKRUH:

CLOVEK A JEHO ZDRAVI

Nazev tématického bloku

Pro mladsi

Pro starsi

Rezim dne

Zdrava strava

Pravideln¢ jist, nepiejidat se

Ovoce a zelenina

Zdravi a nemoc Dodrzovat pitny rezim Hygienické navyky
Cistota jidla i rukou
Nemoci
Otuzovani Vhodny odév
Névstéva I¢ékate Cviceni a sport
Prevence a lécba Nemoci Nemoci

Léceni a Iéky

Zdravé zuby

Jak spravné Cistit

Pocet zubtl, nazvy

Zubni kaz

Jak je Cistit

Cim je &istit

Nemoci zubu




TEMATICKY OKRUH:

ROZMANITOST PRIRODY

Nazev tématického bloku

Pro mladsi

Pro starsi

Sikulové na zahradé

Prace na zahradé

Prace na zahradé

Péstovani zeleniny

Prace s nafadim

Pracovni nafadi

Hygiena pii praci

Bezpecnost pfi praci

Bezpecnost pfi praci

Chovani v ptirod¢

Zivelné pohromy

Ochrana pfirody Ekologie
Chvalim té Zemé ma Chranéné druhy Ttidéni odpadt

Jedl¢é houby Jedl¢é houby
Houby, houby, houbi¢ky |Jedovaté houby Jedovaté houby

Smazenice — nemocnice?

Beseda s odbornikem

Poznavani hub

Vyznam hub

Latky nejen na Saty

Co se z ¢eho vyrabi

Puda

Méfeni a vazeni

Poznavani nerosti

Skupenstvi latek

Teézba nerostu

Nerosty v naSem okoli

Ochrana pfirody

Ochrana ptirody

Mame radi zvirata

Domaci zvirata

Tridéni zivocicht

Zvirata v lese Stavba téla
Zvitata v ZOO Vyznam chovu
Mléad’ata OhroZené druhy

Ve zdravém téle
zdravy vzduch

Vyznam pro zivot

Proudéni vzduchu

Dychame zdravy vzduch

Zivelné pohromy

Ochrana ovzdusi

Slozeni ovzdusi

Technika ve vzduchu

Znecistovani ovzdusi

Rostliny na louce

Poznavani rostlin

Rostliny v lese

Lécivé rostliny

Rostliny Uzitkové rostliny Stromy a kefe
Vyuziti rostlin Vyznam rostlin
Pokojové rostliny Priibéh Zivota
Den a noc Planety
Ro¢ni obdobi Slunecni soustava

Poznavame vesmirné
prostory

Zem¢ — naSe planeta

Cesty do vesmiru




TEMATICKY OKRUH:

ROZMANITOST PRIRODY

Nazev tématického bloku

Pro mladsi

Pro starsi

Prsi, prsi, jen se leje

Pramen, potok, feka, moie

Voda sladka, slana

Zivot ve vodé

Podmoi'sky svét

Kolobéh vody

Ekologické katastrofy

Doprava po vodé

Vyznam vody pro zivot

Ochrana vod

Tovarny na kyslik

Voln¢ rostouci rostliny

Ohrozené druhy rostlin

Okrasné rostliny

Pokojové rostliny

Lécivé byliny

Zdravi z ptirody

Rostliny kolem nds

Stromy a kete

Vyznam rostlin

Ochrana rostlin

Ochrana vodnich zdrojl

Ochrana zivo¢ichli Recyklace odpadu

Poznej a chrai ! Ochrana ptirody Zivelné pohromy
Ttidéni odpadu Ekologické katastrofy
Rozmanitost zivota na Zemi | Savany

Za hranice vSednich dna

Pousté

Tropické oblasti

Polarni oblasti

Destné pralesy




TEMATICKY OKRUH:

LIDE KOLEM NAS

Nazev tématického bloku

Pro mladsi

Pro starsi

Rodice, sourozenci

Vyznam rodiny

Rodina Prarodice Mezigeneracni vztahy
Ptibuzni Ptibuzenské vztahy
Vztahy v rodiné Funkce rodiny
Spoluzaci, ucitelé Pomoc mladsim spoluzakiim
Orientace ve Skole
Skola hrou Jidelna
Skolni ¥ad
Jak reagovat v urcité situaci
Klidné prostiedi Respektovani ditéte

Zivot v druziné

Vztahy mezi détmi

Préva a povinnosti

Vztah dité-vychovatel-rodi¢

Spolurozhodovani

Vsechno mé sviij fad

Pomoc mlads$im

Zaméstnani

Povolani rodi¢u

Zajem o povolani

RozliSovat a znat

Prace fyzickd

Cim bych chtgl byt

Prace dusSevni

Problémy souziti

Déti — déti

Nesnasenlivost mezi lidmi

Déti - dospéli

Rasové rozdily

Dospéli - dospéli

Socialné slabi

Nemocni Nébozenské mensiny
Sikana Sikana
Penize Soukromé vlastnicvi

Hodnota penéz

Osobni vlastnictvi

Finance MozZnosti placeni - karta Spole¢né vlastnictvi
Hospodafteni s penézi
Spoteni
Divadlo, kino Masova kultura
Televize Kulturni instituce
Kultura Knihy
Tisk
Prava a povinnosti Zaki Zakladni lidska prava
Prava ditcte Ochrana obc¢anti
Prava a povinnosti Spravedlnost Protipravni jednéni

Rici sviij ndzor

Respektovat hranice




TEMATICKY OKRUH:

LIDE KOLEM NAS

Nazev tématického bloku

Pro mladsi

Pro starsi

Kouzelna slovicka

Zdraveni Spolecenské chovani
Oslovovani Hygienické navyky
Stolovéni Cestovani

Chovani v dopr.prostiedcich

Chovani v pfirodé

Cim se kdo bavi

Zajmové spolky Rybari
Myslivci Zahradkari
Hasici Ochotnici




TEMATICKY OKRUH:

MISTO, KDE ZIJEME

Nazev tématického bloku

Pro mladsi

Pro starsi

Miij diim, mij hrad

Popis domu

Vyznam slova domov

Adresa

Zarazeni do regionu

Okoli domu, sousedé

Moje obec - méstys

Nazev, casti obce

Poveésti

Vyznamné budovy

Vyznamné osobnosti

Historické budovy

Minulost obce

Okolni vesnice

Soucasnost obce

Kultura v obci

Nase Skola

Bezpetné cesta do Skoly

Minulost $koly

Orientace ve $kole

Okoli skoly

Adresa skoly

Mg¢sta, vesnice

Vodni toky, piehrady

Orientace na mapé

Chranéné oblasti

Okolni krajina Svétové strany Prumysl, zemédélstvi.
Nase vlast Orientace na mapé
Sousedni staty M¢sta
Ceska republika Vodni toky
Pohoii
Hospodaistvi
Sidlo prezidenta Vlada, parlament
Statni hymna Pamatky
Praha Statni symboly Historie
Povésti
Pamatky
Pocet obyvatel v obci Podet obyvatel CR
Pivod obyvatel Narodnostni mensiny
Nejsme tu sami Povésti Cizinci
Cestovani Turistickd mista u nds
Vylety Dovolend v zahranici
Sbal si kufry, jedeme! Zajimavosti v okoli Nérodni parky
Dopravni prostredky Podnebi




TEMATICKY OKRUH:

MISTO, KDE ZIJEME

Nazev tématického bloku

Pro mladsi

Pro starsi

Mam ¢as — co s nim?

Krouzky

Spravné vyuziti vol. Casu

Sport

Kulturni akce

Na barvé nezalezi

Oblékani Narodnosti
Zvyky Styl zivota
Kultura Uroven
Stravovani Bydleni




TEMATICKY OKRUH:

LIDE A CAS

Nazev tématického bloku

Pro mladsi

Pro starsi

Zmény v piirodé

Kalendar

Jaro Statni svatky
Jaro, l1éto, podzim, zima, |Léto Vyznamné dny
to jsou ro¢ni obdobi. Podzim Pranostiky

Zima

Rezim dne Zodpovédnost

Hygienické navyky Presnost
Miij den Casové udaje

Hodiny

Moji predkové Generace predki

Doba babicek a prababi¢ek | Zptsob Zivota
Rodina Bydleni

Soucasnost Prace predki - femesla
Minulost Kulturni paméatky
Trocha historie nikoho Budoucnost Zpusob Zivota
nezabije Porovnani staré — nové
Pamatky
Povésti Divadlo
Pohadky Zvyky
Vérte, nevérte Dobro a zlo Povésti
Baje
Myty
Volny Cas Zajmy
Sport Turistika
Kdo si hraje nezlobi Hry Cestovani
Pribéh Zivota Pratelstvi
Kamarédstvi Laska
Zivot Rozmanitost
Ochrana pfirody Chranéné oblasti
Ttidéni odpadu Vyznam ekologie
Ekologie Chranéné rostliny

Chranéni zivocichové




TEMATICKY OKRUH:

LIDE A CAS

Nazev tématického bloku

Pro mladsi

Pro starsi

Clovék — pan tvorstva

Zvyky a ndvyky Vyvoj ¢loveka
Chovani Clovék v minulosti
Vlastnosti

Ctvrt, pul, tFictvrté, cela,
povézte hodinky
kolik to déla ...

Urcovani asu Druhy hodin a hodinek
Réno, poledne, veer Slune¢ni hodiny
Cela hodina, ptalhodina Presypaci hodiny

Vynalezy,
které zménily svét

Kian, kocar, auto

Vor, letadlova lod’

Louce, lampicka

Balon, letadlo

Prani v potoku, automatka

Kourové signaly, mobil
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Podminky pro vzdélavani zaku se specifickymi
vzdélavacimi potiebami

SD respektuje individualitu kazdého Zaka, vytvaii piiméfené prostiedi pro jeho
vSestranny rozvoj.

Na podminkéch pro zaky se specifickymi vzdélavacimi potfebami spolupracuje
adekvatné, s ptihlédnutim k jejich handicapu, s rodici a se Skolou a
pedagogickymi pracovniky.

Pii vybéru &innosti ve SD, pii motivovani a hodnoceni 74kt je bran ohled na
integraci téch, ktefi maji specidlni vzdélavaci potieby.

Dle stupné¢ a charakteru jejich handicapu umoziuje za¢lenovani do
volnocasovych aktivit a zajiSt'uje podminky vhodné k rozvoji jejich osobnosti.

Podminky prijimani uchazec¢u a podminky prubéhu
a ukoncovani vzdélavani

Jsou stanoveny v souladu s Vyhlaskou a zajmovém vzdélavani 2005/74 ve znéni
pozdgjsich predpisi.. Vychovatelka SD zajistuje ptihlasovani a odhlagovani
74aktl. Podminkou pro zafazeni zéka do SD je pisemna ptihlaska. O zafazeni z4ka
do $kolni SD rozhoduje feditel $koly. Rodie nebo jini zakonni zastupci zaka
prihlageného k pravidelné dochazce do SD sdéli rozhas dochazky a zpiisob
odchodu Z4ka ze SD v zapisnim listku, ktery je platnym dokumentem $koly.
Reditel miize rozhodnout o vyloudeni 4ka ze SD, pokud tento zak soustavng
porusuje nebo n&jakym vyznamnym projevem porusil kdzen a poradek, ohrozuje
zdravi a bezpeénost ostatnich, dlouhodobé svévolné nenavitdvuje SD, porusuje
Skolni fad nebo z jinych zvlasté zavaznych divodi.

Odhlaseni zaka je mozné béhem celého Skolniho roku pouze pisemnou formou.



Materialni vybaveni

Skolni druzina ma samostatné prostory, které tvoii herna, vybavena kobercem,
stolky, Zidlemi a pohovkou. Druzina miiZze vyuzivat dal$i mistnosti Skoly
vybavené pocitaci. K vybaveni Skolni druziny patii kromé spolecenskych her,
hracek a stavebnice také televize s videem. Pro poslechové a hudebni ¢innosti je
k dispozici CD piehravac.

Soucasti druziny je také Zakovska knihovna a koutek se zviraty.

Druzina miiZze vyuzivat télocvi¢nu, hfisté a Skolni zahradu.

Personalni podminky

Skolni druZina ma jedno smiené oddéleni a pracuje zde jedna vychovatelka.
Vychovatelka je pln¢ kvalifikovana, absolventka Stfedni zdravotnické Skoly a
doplitkového pedagogickeho studia pro vychovatele. Ma osmnact let praxe ve
Skolni druzin€. Vzd¢€lavani si v pribéhu let doplituje v kurzech a samostudiem.

Ekonomické podminky

Skolni druZina je souasti zakladni $koly a je financovana z rozpodtu §koly. Ve
Skolni druzin€ se nevybiraji Zadné poplatky.



Bezpecnost a ochrana zdravi

Skolni druzina zaji§tuje bezpeénost fyzickou, socialni a emocionalni. Vytvaii
zazemi pro bezpecné prostiedi a pro ochranu zdravi déti a zamé&stnanci.
Pozadavky na zdravé prosttedi uzivanych prostor se fidi platnymi piedpisy —
vyhlaska ministerstva zdravotnictvi ¢.410/2005 Sb., o hygienickych poZadavcich
na prostory a provoz zatizeni o pracoven pro vychovu a vzdélavani mladistvych.
Ve Skolni druzin€ jsou upiednostinovany ¢innosti, kde nejsou vitézové ani
porazeni a tim je pfedchazeno konfliktiim mezi détmi. V¢as jsou registrovany
opakované ataky na jednotlivce, neptehlizi se signdly naznacujici nepiijeti ditéte
do skupiny, piipadné konflikty se fesi disledné.

Déti jsou seznameny s fadem Skolni druZiny, jsou podle potieby poucovany o
chovani pii riznych ¢innostech, aby se pfedchazelo uraziim.

Ve Skolni druziné se dba, aby déti nebyly pretézovany, mély zajistény
dostate¢ny prostor na odpocinek v klidném a nestresujicim prostiedi.



Casovy plan

11.40 — 12.30 hod. — odpocinkova ¢innost

- odpocinek na koberci

- stolni hry

- hraci koutek

12.30 — 13.00 hod. — rekrea¢ni ¢innost

- stavebnice

- hraci kouty — namétove hry

13.00 — 14.00 hod. — zjmov¢é ¢innosti

- pracovni, vytvarne, hudebni, sportovni

- soutéze, besedy, cilené video atd.

14.00 — 14.45 hod. — rekreacni a spoleCensky prospéSna ¢innost
- hry dle vybéru déti

- uklid her

- individualni Cetba

14.45 —15. 15 hod. — sebevzdélavaci ¢innost
- ptiprava do Skoly

- didakticke hry (encyklopedie, hadanky)



