
PONDĚLÍ 28. září 2026 ALERGENY

přesnídávka
polévka
oběd Státní svátek

svačina

ÚTERÝ 29. září 2026 ALERGENY

přesnídávka Bageta, zeleninová pomazánka se sýrem, paprika, jahodový čaj, bílá káva 01,07
polévka Drůbeží vývar s krupicovými noky 01, 03, 07
oběd Segedínský guláš z vepřové kýty, špaldový knedlík, čaj meloun-jahoda, voda 01,03,07
svačina Slunečnicový chléb, máslo, džem, švestka, ovocný čaj 01,07

STŘEDA 30. září 2026 ALERGENY

přesnídávka Rohlík, česneková pomazánka, červená paprika, čaj pomeranč s ginkem 01,07
polévka Dýňový krém 01,07, 09
oběd Kuřecí rizoto se sýrem gouda, okurka, pro ZŠ jablko, čaj ovocný rarášek, voda 07, 09
svačina Houska, pomazánkové máslo, salátová okurka, čaj lesní směs 01,07

ČTVRTEK 1.října2026 ALERGENY

přesnídávka Tvaroh s müsli a ovocem, višňový čaj 01,07
polévka Hrstková 01, 09

oběd Smažené rybí prsty, bramborová kaše, míchaný zeleninový salát,
čaj šípkový s malinou, voda 01,04, 07

svačina Tvarohový závin, nektarinka, kakao 01,07

PÁTEK 2.října 2026 ALERGENY

přesnídávka Nopalový chléb, rybičková pomazánka, rajče, čaj borůvkový 01,04
polévka Frankfurtská s bramborem 01, 07

oběd Šišky z bramborového těsta, malinová omáčka, zakysaná smetana, čaj pomerančový
s papayou, voda 01,03,07

svačina Semínkový rohlík, tavený sýr, jablko, čaj malinový 01,03, 07

Jídlo obsahuje alergeny, jejich čísla jsou uvedena na konci řádku.
Jídlo je určeno k okamžité spotřebě, nejdéle do 4 hod. po dohotovení!
Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena.

Základní přehled alergenů:
01 Obiloviny 05 Arašídy 09 Celer 13 Vlčí bob
02 Korýši 06 Sója 10 Hořčice 14 Měkkýši
03 Vejce 07 Mléko 11 Sezamová semena
04 Ryby 08 Ořechy, mandle,pistácie 12 Oxid siřičitý a siřičitany


